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WWAASSSSEERRSSPPAARREENN  
  
 

Ein Vier-Personen-Haushalt benötigt im Durchschnitt 200 m
3 Trinkwasser pro 

Jahr. Eine Person braucht pro Tag ca. 130 Liter, wobei nur 2 % als Trinkwas-

ser verwendet werden. Im Vergleich dazu muss ein Haushalt in Indien mit 25 

Litern Trinkwasser pro Person und Tag auskommen. 

  

     

Aktivität Verbrauch Einsparungsmöglichkeiten   

Baden & Duschen 44 Liter 
 Vollbad 200 l 
 6-min. Dusche 70 l 

WC 40 Liter 
 moderner Spülkasten 32 l 
 Spül-Stop-Taste 26 l 

Wäschewaschen 15 Liter 
 ältere Maschinen 250 l 
 neue Maschinen 100 l 

Körperpflege 9 Liter 
 Wassersparen ohne Komfortverlust 
 kaum möglich 

Geschirrspüler 6 Liter 
 kleinsten Anteil am Wasserverbrauch 
 Wassersparpotenzial minimal 

 

Kochen 2 Liter 
 Wassersparen kaum möglich 
 Wasserbedarf beim Kochen 

Trinken 2 Liter 
 Wassersparen nicht sinnvoll 
 mehr Trinkwasser trinken 

Wohnung, Garten, Auto 13 Liter 
 Autowaschanlage wassersparender 
 als Autowäsche zu Hause im Garten 

     

WWAASSSSEERRSSPPAARRTTIIPPPPSS    

 Duschen statt Baden  

 tropfende Wasserhähne und Spülkasten sofort reparieren  

 sparsamere Toilettenspülung mit Regenwasser  

 während dem Zähneputzen und Rasieren das Wasser abdrehen   

 Geschirrspüler statt Handwäsche   

 Waschmaschine und Geschirrspüler mit Wasserspartechnik  

 Pflanzen und Rasen mit Regenwasser gießen  

 Autos in der Waschanlage waschen  

 Einhandmischer statt getrennter Warm- und Kaltwasserarmaturen   
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